Šachy

Cíl:______________________________________________________________________

___________________________________________________________(doplnit)

Hodnocení výsledku minulého období: ________________________________________

__________________________________________________________________(doplnit)

Důvody (Proč jsem měl takové výsledky?) _______________________________________

____________________________________________________________________(doplnit)

I. Rozbor vlastních partií – dělat písemně (určit chybné tahy, navrhnout lepší a stanovení příčiny neúspěchu) Rozebírejte partie za minulé období a partie které budete teď hrát

II. Taktika
            a) kombinace, řešení – norma tři lehčí(dvou až tří tahové) a jedna těžší denně(pěti 

nebo více tahová). Prameny-knihy od Plisky a ostatní knihy s taktickou tématikou

b) Propočet variant – jednou týdně, začít jednoduchými propočty(menší strom variant) a postupně přidávat těžší. Optimální čas na řešení propočtu variant bývá od 15 do 30 minut.

c)Vedení útoku – Aspoň jedna partie týdně, měli by to být hlavně partie  Anderssena, Morphyho, Čigorina, Tala, Aljehina, Kasparova atd.

Musíme si uvědomit že taktika je pro nás v podstatě nejdůležitější. Při přehrávání jakékoliv partie i na strategii nebo koncovku jsou vždy taktické motivy, proto se musíme taktiku učit vždycky!! Nezapomeň že strategie úzce souvisí s taktikou a bez taktiky můžeme i skvěle vedenou partii prohrát 

III. Strategie

            a) klasikové – Steinitz Rubinstein, Capablanca. Prameny ke studiu sehnat buď jako

            metodické listy (asi nejlepší řešení), nebo jako knihy (jenomže ty jsou v ruštině, ovšem pokud 

            budete dělat s někým, kdo umí rusky, tak je to OK).

b) moderní - Fischer, Karpov, Kasparov - partie

c) typové pozice - (existuje literatura) - izolovaný pěšec – Výborná je kniha od Hraběte

                                                                visící pěšci – Nejlepší jsou metodické listy

                                                                převaha pěšců na křídlech - ML

                                                                            metody boje manévrování a lavírování – opět ML

IV. Koncovky

            a) hlavně prostudovat Pachmana jeho skvělou knihu o koncovkách a to důkladně!!!!!

b) Partie – Fischer , Karpov, Botvinik, Capablanca + příklady

V. Zahájení

            Nejdříve si položit otázku: osvědčil se repertoár zahájení?

            _______________________________________________(doplnit)

a) Stanovit zahájení vzhledem k tomu co mi vyhovuje oběma barvami. Takže co 

budu hrát v prvním tahu a dále jak budu reagovat na soupeře. Černými popřemýšlet 

co bude pro mě nejvýhodnější a tím si zvolit konkrétní zahájení

b) Zapsat si varianty do speciálního sešitu a varianty se naučit!!!!!!

c) Co budu hrát bílými a jak budu reagovat na různé obrany soupeře_______

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

_____________________________________________________________(doplnit)

d) Co budu hrát černými a jak budu reagovat na možnosti soupeře_______

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

_____________________________________________________________(doplnit)

Materiály budeme čerpat hlavně z knih zahájení dále z nových partií(časopisy, 

knihy) a nápomocen nám bude počítač

VI. Seminář s trenérem (po dohodě s ním)

VII. Práce s časopisy – průběžně : Mat, Šachifo, Československý šach-partie reprezentantů

VIII. Fyzická příprava – denně sportovat

